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DECLARACION N°272/2022

EL CONCEJO DELIBERANTE
DEL DEPARTAMENTO CHILECITO

DECLARA

---------------------- DE INTERES DEPARTAMENTAL la Capacitacion
“BULLYNG ‘Acoso escolar, una mirada colaborativa’”, dictada por la Lic.
Daniela Paola Agner, perteneciente a la Coordinacion de Politicas Regionales
dependiente de la Secretaria de la Gobernacion de la Provincia de La Rioja;
capacitacion que se extendera en varias jornadas, dando inicio el 01 de Abril
del corriente afio en el Salon “Dr. Luis Beder Herrera” del Shopping “Vieja

Terminal”. e e e e e e

Dada en la Sala de Sesiones General Don José de San Martin del “Edificio
del Bicentenario de la Patria” del Concejo Deliberante del Departamento
Chilecito, a los Treinta y un dias del mes de Marzo del Aflo Dos Mil
Veintidos: Proyecto presentado por el Bloque de Concejales “19 de
Febrero”: Gaitan, Daniela Elizabeth; Palacios, Julio César y Val_verdi,

Nicolas Marecelo.-

e 0eDAS L
VICE INTENDENTE
CONCEJQ DELIBERANTE
20T, CHILECITO - LA RIOJA

/ k]
Silvina Olya De La Fuente o pmp o
PRO SECRETA &DELIBERATIVA @fi‘u R LA
CONCEIO DELIBERANTE CHILECTTO (LR DRECCION RMES 2 5
ENTRO ot 5
: 4Gl




e Poga

nos une

Capacitacion

o hosofscolaruna mirada olgborativd

SECRETARIA DE LA




Bl ,_ LVING  Acosofscoarunamirada olaboatia

Area de Capacitacion

Para este nuevo aho de gestidn, se trabajé en una serie de talleres que son
muy importantes para la comunidad educativa, la administracién publica y
para las familias, donde se pretende brindaries herramientas utiles para el
desenvolvimiento y el manejo de situaciones ante fendmenos sociales que
implican factores generales einstitucionales.

Bullying/ Acaso Escolar
un Abordaje (olaborativo

Taller que se desarrollara con la finalidad de ayudar a lacomunidad educativa
y a las familias a2 identificar y como ayudar a nifias, nifios, adolescentes y
jévenes ante el maltrato constante y sistematico alo largo del tiempo.

El programa pretende brindar herramientas con las cuales se pueda
comprender las causas y posibles consecuencias para poder realizar un
abordaje interdisciplinario y colaborativo en los espacios escolares, que son
los principales escenarios donde se desarrollan estas acciones de Bullying,
que, a su vez, se pueden clasificar como: fisico, psicolégico, verbal,
cibernético, sexual, entre otros.
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Acoso Escolar

Bullying o acoso escolar implica la intimidacion constante y sistematizada
con actos de violencia de distintos tipos hacia un estudiante o varios y que se
encuentran en situacion de desventaja.

Es un compartamiento oculto & los ojos de los mayoresy permanece bajola
mirada cdmplice de quienes rodean a la victima.

El bullying o acoso escolar es un fenémeno
relacional en el que intervienen numerosas variables

Personales
Institucionales
| Sociales
En este dltimo dmbito, la investigacién demuestra que la violencia
estructural de los sistemas, el contagio social de las conductas y los valores

provenientes de las creencias en la cultura predominante tienen un alto
impacto en los niveles de intimidacidn que puedendarse enlaescuela.
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(lasificacion/ Tipo deAmm

Fisico

Es el tipo de acoso mas comun, especialmente entre chicos. Incluye golpes,
empujones e incluso palizas entre uno o varios agresores contra una sola
victima, En ocasiones, se produce también el robo o dafio intencionado de
las pertenencias de las victimas.

Psicolgico

\ .
En este caso existe una persecucion, intimidacién, tirania, chantaje,

manipulacidny amenazas al otro. Son acciones que dafian la autoestima de la
victima y fomentan su sensacién de temor. En la victima, aumenta el
sentimiento de indefensién y vulnerabilidad, pues percibe este atrevimiento
como una amenaza que tarde o temprano se materializara de manera mas
contundente. Pueden consistir, por ejemplo, en una mirada, una sefial
obscena, una cara desagradable o un gesto.

Verbal

Son acciones no corporales con la finalidad de discriminar, difundir chismes o
rumores, realizar acciones de exclusién o bromas insultantes y repetidas dei
tipo poner apodos, insultar, amenazar, burlarse, reirse de los otros, generar
rumores de caracter racista o sexual, etc. Esmas utilizado por algunas chicas a
medida que se van acercando a la adolescencia.




Acoso Escolar una mirada (olaborativa

BULLYING

Bullying en Argentina (2021}

Los casos de bullying en la Argentina se duplicaron'y pasaron de ser 6.200
antes de la pandemia a contabilizarse 12.300 casos entre noviembre de 2020

y 2021 segln se desprende de una encuesta en colegios primarios y

secundarios plblicosy privados.

De estos datos se desprende que Argentina ocupa el segundo lugar de
América Latina, solo por detrds de México.

(Fuente: Bullying Sin Frohteras)

Datos de La Rioja

(Datos obtenidos del el informe de Protocolo Provincial de Intervencion
contra el Bullying)

De 300 alumnos y alumnas de 2°, 5° y 6° afio entrevistados en cap|tal e
interior el 66,2 % (198 alumnos) sufrieron acoso escolar.

El 33,8% (102 alumnos) no sufrieron acoso, pero si reconocen que
participaron.

El 75,28% ocurre en los espacios aulicos.

En el 24% se dio por el aspecto fisico.

19% por caracteristicas personales o familiares.

El bullying afecta toda la comunidad educativa: deteriora la convivencia.

Tiene Consecuencias negativas en el bienestar, desarrolloy el ejercicio de lo
derechos de ninas, nifos, adolescentes y jévenes estudiantes.
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S’exual

Se presenta un asedio, induccién o abuso sexual o referencias
malintencionadas a partes intimas del cuerpo de la victima. Incluye el
bullying homéfono, que es cuando el maltrato hace referencia a la
orientacién sexual de la victima por motivos de homosexualidad real o
imaginaria.

Social

Pretende aislar al nifio o joven del resto de! grupo, ignordndolo, aislandolo y
excluyéndolo del resto puede ser directo: excluir, no dejar participar a la
victima en actividades, sacarlos del grupo o indirecto: ignorar, tratar como un
objeto, como si no existiera o hacerver que no esta ahi.

(iberbullying

Es un tipo de acoso muy grave y preocupante por la gran visibilidad y
alcance que se logra de los actos de humillacion contra la victima y el
anonimato en que pueden permanecer los acosadores. Los canales
son muy variados: mensajes de texto en moviles, tablets y
ordenadores, paginas web y blogs, juegos on line, correos
electronicos, chats, encuestas on line de mal gusto, redes sociales,
suplantacionde identidad para poner mensajes, etc.

El contenido del acoso va desde los tipicos insultos a montajes
fotograficos o de video de mal gusto, imagenes inadecuadas de la
victima tomadas sin su permito, criticas respecto al origen, religion, el
nivel socioeconémico de la victima o de sus familiares y amigos, etc.
Todo vale con el fin de humillarla.
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B BuLLyiNG

(ausas del bullyng

Sinimportar el tipo de bullyng o los motivos por el que se produce responden
basicamente a una predisposicion a la violencia en el agresor por motivos
psicolégicos y de personalidad, y un entorno familiar y social con
antecedentes de violencia o de justificacién hacia la misma.

(onsecuencias del Bullying

Una autoestima baja, una actitud pasiva, gran pérdida de interés en los
estudios, depresién, ansiedad, trastornos emocionales, problemas
psicosomaticos e incluso pensamientos suicidas, muchos de los cuales,
lamentablemente, acaban con su vida ”para dejar de sufrir”.

Enesta d_inémica de triada (grupal) se pueden identificar tres tipos de actores
que participany cumplen rolles especificos y bien definidos e identificables. /

Agresor
Victima
Observador
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M3

ProyectoKiVa

KiVa es una palabra finlandesa que significa “contra el bullying” y que
también hace referencia a algo bonito, placentero o amistoso. Se trata de un
programa que cuenta con distintas acciones que se desarrollan para prevenir
el bullyingy con otras que se ponen en practica una vez se ha detectado alguin
casoenlasescuelas.

Una de las ideas mas importantes del proyecto es la de intentar influenciar a
los estudiantes que son testigos del bullying, aquellos que no
necesariamente son abusadores ni victimas, pero que pueden empeorar la
situacién con su comportamiento.
Trabajo sobre tres acciones:

Prevencién

Intervencion

Seguimiento

Bases en las que se sustenta

Influir en el comportamiento de los compafieros puede reducir el
refuerzo que reciben los acosadores y, asi, su motivacién para acosar
‘(Universal)

Las victimas necesitan sentir que son escuchadas y ayudadas por
adultos del colegio (Focalizado).

Los acosadores necesitan ser confrontados por su comportamiento
inaceptables (Focalizado).

. Seguimiento de casos a nivel escolar (Monitoreo}.
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N suiivine

En base a lo expuesto podemas identificar

Observador Activo: Corresponde la categoria de auxiliares y
reforzadores. Estos observadores son quienes pertenecen a la red de amigos
mas cercanos del intimidador o quienes, sin agredir o atacar directamente a
la victima, ofrecen retroalimentacién positiva a quien acosa. Por ejemplo,
acuden a observar lo que esta ocurriendo e incitan o animan el acoso por
medio de risas o gestos alentadores. .

Observador Pasivo: Tienden a mantenerse alejados, por lo que
ignoran lo ocurrido sin tomar partido a favor de victimas o de quienes acosan.
De todas maneras, permiten el AE, pues su conducta es interpretada como
aprobacidnsilenciosaalo ocurrido.

Observador Proactivo: Toma partido a favor de la victima, buscar
ayuda en pares, profesores u otros adultos y tratar de que se detengan los
actos de acoso. Accionando favorablemente en las consecuencias
“emocionales del AE.
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El Bullying o AE es transversal y trasciende los espacios escolares en su
proyeccion y ejercicio por parte de los nifias, nifias y adolescentes que los

tienen como protagonistas.

Los adultos somos los responsables de accionar en pos de la prevencion de
este tipo de fendmenos que también estan relacionados con las violencias

ejerciday desde donde se proyectan hacia el futuro.

Fllosnosobservan...
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